Eksjo Animation tel: 0381-773388

"Animera = gora livlig” ar ett sociokulturellt konst- och filmprojekt med fokus pa

de aldre. Eksjos seniorer skapar animerad film tillsammans med animatérer fran
foreningen Eksjo Animation. Syftet med projektet &r att via animation aktivera de
aldre och gora deras rost hord. Vi arbetar aven med tva sidoprojekt: Kultur for Aldre
med funktionsnedséattning samt Kreativitet och Aldres Hélsa.

Syftet med detta nyhetsbrev ar att sprida information om projektet och dess forlopp till alla de
som p& nagot satt kan vara intresserade av arbetet med &ldre. Sarskilt viktigt ar det att halla
vara finansiarer uppdaterade om hur arbetet med projektet fortskrider, vad vi har uppnatt och
hur det utvecklas. Nyhetsbrevet kommer att skickas ut en gang i manaden via e-post.

Vad de aldre vill gora film om

Bror (90), Ulla (78) och Birgit (77) sitter och laser det forsta utkastet
till ett filmmanus. Det &r de sjalva som har hittat pa historien
tillsammans med de 6vriga deltagarna i projektet "Animera = gora
livlig”. Men vad kan sa alderstigna personer hitta pa for historier? —
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kan vi fraga oss. Vi kanske tror att det ska handla om nagot lugnt,
lite trakigt och langsamt som ingen ungdom skulle ha talamod att
se. Ar det inte lite s& vi uppfattar vara seniorer?

"(...) nar Anders ar pa vag hem fran lunchen star Anna och
lurpassar pa honom. Hon koér med vald Anders (...) i kallaren och
stéller honom framfor en slipsten (...) samtidigt som hon manar
honom att ge henne pengarna. (...)" laser vi i seniorernas
manusforslag. Kan det vara en deckare de vill géra? "(...) |
samma stund hors ett brak. (...) Kerstin har brutit upp dérren med
sin kofot. Slapp Anders! — skriker Kerstin (...)”

Rut Johansson (83) som

lider av migran: "Jag fick I (_J_Ieltagarnas forslag till manus myllrar det av__spa_nnano!e
onti huvet men s sa jag: handelser, snabba klipp och dverraskande vandningar i
jag skiter i det! Och sa gick handlingen. Har skall animationens mojligheter utnyttjas till fullo.

jag ner till Tuvan!”

Allt som &r svart eller omgijligt i verkligheten kan man animera.
Manniskor som blir osynliga, 90-aringar i James Bond-inspirerade
rullstolar utrustade med hemliga vapen i armstéden — allt detta vill
de aldre garna visa i sin animerade film. Filmen som berdknas bl
klar i december 2009 kommer med all sakerhet att bryta med ett
djupt rotat tankesatt om aldre som trakiga, sega och livlidsa.

| stallet far vi se hur spannande och givande det kan vara att ha
en relation till och umgas med seniorer. Nyckeln ar att ge dem
chansen och visa att de behovs.

Namnen i manusutdragen har andrats

G& garna in pa vér webbplats: Vara traffar i september

| september fokuserade vi mestadels pa filmidén. Traffarna var
verkligen livliga - projektets titel i sin bokstavliga betydelse.
Seniorerna som har varit med i projektet i fyra manader anvande
sina outtdmliga depaer av fantasi och kreativitet for att skapa en
filmberéattelse. Den ene peppar upp och triggar den andre till
berattande och visualisering. Man skulle tro att man befinner sig

i hogstadiet och inte pa ett seniorboende! De aldre dser upp idéer
och det galler att notera allt. Det finns inga dumma eller daliga idéer
— brainstorming handlar just om att sdga precis vad som faller en in
och anteckna det. Det &r i processens senare skede som de mest
intressanta tankarna skiljs fran de mindre passande. Men det ar
projektets initialetapp som har hjalpt deltagarna att borja tro pa sig
sjalva och sina idéer. | borjan sa de: nej, vi kan inget. Nu avbryter
de varandra i en haftig manusdiskussion, var och en vill ta plats, var
och en vill dra sitt stra till stacken.
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| september inleddes ett samarbete med aldreboendet Marieberg

i Eksj0. Fritidssamordnaren Birgitta Titus har spridit information om
projektet bland personalen och de &aldre. En miniutstélining om
projektet star nu i entrén. En forsta traff med seniorerna planeras till
2 oktober. Mariebergs seniorer kommer att bidra till projektet med
enkla animationssekvenser, berattelser, bilder — allt efter deras ork
och férmaga.

Kreativitet och aldres halsa

| september kom projektassistent Teresa Glad i kontakt med
Halsohogskolan i Jonkdping. For att starka projektets budskap
erbjuder vi i ett uppsatsamne till studerande: "Hur paverkas aldre
livskvalitet av att kreativt arbeta mot ett gemensamt mal?”.
Avdelningen for gerontologi kan tanka sig handleda en C eller
D-uppsats i det &mnet.

Ovriga projektnyheter september 2008

- Projektet har presenterats for hemtjanstgrupper i Eksjo stad och
Eksjo landsbygd. Syftet ar att hitta de aldre som bor hemma och
som av olika skal inte deltar i nagra aktiviteter. Sddana individer
kan projektledaren och projektassistenten halsa pA hemma i
samrad med hemtjansten. De &ldre som annars inte kommer ut kan
bidra till projektet pa distans med berattelser och foremal.

Film i J6nk6ping ar nu redo att borja folja projektférloppet med
filmkamera. Resultatet blir en dokumentéarfilm som kommer att
sprida projektets budskap och metod till andra kommuner i Sverige.

Projektagare: Eksjo Animation, Kaserngatan 12, 575 35 Eksjo
Projektledare: Stanislaw Przybylski, tel.: 076-2374307

Projektassistent: Teresa Glad, www.teresaglad.se

Samordnare pa Traffpunkt Tuvan i Eksjd: Ritha Sundgren

Fritidssamordnare Marieberg: Birgitta Titus
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